
Юирет̂ пор

Меню
" с&Г"_________________2024 года

З М 9 Ш Р Я Х
для учеников 1-4 классов первая смена

Масса
порции

Пищевые вещества (г) Энергетиче

Наименование блюда
<Б Ж Г

с щ я

ценность

(щл)

%аша жидкая молочная манная 250/10 7,18 12,76 38,55 298,81

Сыр порциями 15 3,48 4,42 0,00 54,00

Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 70,50

Хлебрязано-пшеничный 30 1,98 0,36 10,02 52,20

Хофейный напитого молоком 180 2,85 2,41 14,36 91,00

Жтого цена за завтрак. 73,71 р уб

С У Б Ш

для учеников 1-4 классов

Суп картофельный 200 1,87 2,26 13,50 91,20

Макаронный изделия отварные 150 5,52 4,52 26,45 168,45

Пополнительный гарнир 
(огурцы)

30 0,24 0,03 0,51 3,00

Хж леты рубленные из птицы с 
соусом

60/40 9,51 16,02 12,58 236,95

Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 70,50

Хлебржано —  пшеничный 30 1,98 0,36 10,02 52,20

Хомпот из сухофруктов 180 0,31 0,08 26,43 108,36

Жтого цена за обед 60,00 руб.



Меню
для учащиеся льготной категории 5-11 классов

" еЯГ»  2024 года

зл<вошрлх
*

Масса
порции

ТСищевые вещества (г)
Энергетически

Ярием пищи, наименование 5мода
Ъ К. У

ая ценность

(кт)

Крша жидкая молочная манная 250/10 7,18 12,76 38,55 298,81

Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 70,50

Хлебрязано-пшеничный 30 1,98 0,36 10,02 52,20

Кофейный напиточке молотком 180 2,85 2,41 14,36 91,00

ояш
Суп картофельный 250 1,87 2,26 13,50 91,20

Макаронный изделия отварные 180 5,52 4,52 26,45 168,45

(Пополнительный гарнир 
(огурцы)

30 0,24 0,03 0,51 3,00

Котлеты рубленные из птицы с 
соусом

60/40 9,51 11,08 11,66 184,50

Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 70,50

Хлебрязано —  пшеничный 30 1,98 0,36 10,02 52,20

Компот из сухофруктов 180 0,31 0,08 26,43 108,36

Ятого цена за завтраки обед 112,00руб.

‘Мед. работниц 

Л'овар________


		2024-04-05T15:35:08+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "УГЛОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА ИМЕНИ БУРНАШОВА АЛЕКСАНДРА АНФИНОГЕНОВИЧА" БАХЧИСАРАЙСКОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ




