
"13" февраля 2024 года

ЗЛФЯКРЯК
для учеников 1-4 классов первая смена

Наименование блюда
М асса

порции

ИТищевые вещества (г) Энергетиче
сцая

ценность

(т и )Ъ Ж. Г

Каш а ж и д к а я  м олочная  

(геркулесовая)
2 5 0 /5 7,63 12,52 33,45 278,21

Х л еб  пш еничны й 3 0 2,37 0,30 14,49 70,50

Х лебрязано-пш еничны й 3 0 1,98 0,36 10,02 52,20

Сыр порциям и 1 0 3,48 4,42 0,00 54,00

К акао вит ам инизированное 1 8 0 2,78 0,67 26,00 125,11

К ондит ерские и здели е 3 0 4,24 8,71 29,39 213,00

И т ого цена за  завт ра^ 7 3 ,7 1

Мед. работник^.



! Ю

(Оирещпо̂

'  Меню
”13" февраля 2024 года

ЗЯ<ВЛГ<РЯК.
для учеников 1-4 классов льготной категории

ШК0ПА\^\

а д а ^ Щ3 6 )А , ц ~ з д ,уI лп-и-йАЙРА АНФИНОГЕНОВА”
о \  БАХЧИСАРАЙСКОГО РАЙОНА

республики крым
ОГРН 1'59102042978 ,

ИНН 9104004662 А /
КПП 9 1 0 4 0 1 0 0 1 ^ ^ /

гп

(ШЕЮ

Суп с м акаронны м и и здел и я м и 2 5 0 1,91 4,06 10,40 93,60

Фагу изовощ ей 1 7 5 /5 2,61 16,22 12,70 209,62

Хрт лет а м я сн а я 5 0 /5 11,59 16,50 9,76 223,64

Х л еб  пш еничны й 3 5 2,07 0,26 12,68 61,69

Х л еб р ж а н о  —  пш еничны й 3 0 1,98 0,36 10,02 52,20

И а й с сахаром 1 8 0 0,06 0,02 9,99 40,00

И т ого цена за  обед 6 0 ,0 0  р у б .

‘Мед. работник,;

Ловар



"  Фирещ

Меню
для учащ иеся льготной категории 5-11 классов

"13" февраля 2024 года

зятвряк
П р и ем  пищ и, наим енование блюда

М асса

порции

Пищевые вещества (г)
Энергетичес\, 
ая ценность

(кт )<Б Ж Г

%аша езу д за я  м олочная  

(геркулесовая)
2 5 0 /5 7,63 12,32 33,45 278,21

Х л еб  пш еничны й 3 0 2,37 0,30 14,49 70,50

Х лебрезано-пш ен ичны й 3 0 1,98 0,36 10,02 52,20

%акао с м олодом 1 8 0 2,78 0,67 26,00 125,11

ошч>
Суп с м акаронны м и и здел и я м и 2 5 0 1,91 4,06 10,409 93,60

Фагу изовощ ей 1 7 5 /5 2,61 16,22 12,70 209,62

Кот лет а м ясн ая 5 0 /5 11,59 16,50 9,76 223,64

Х л еб  пш еничны й 3 5 2,07 0,26 12,68 61,69

Х леб реза н о  —  пш еничны й 3 0 1,98 0,36 10,02 52,20

Ч а й  с сахаром 1 8 0 0,06 0,02 9,99 40,00

ОСтого цена за  завт ракай обед 1 1 2 ,0 0  р у б .
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